Was bedeutet MRT?

MRT steht fiir Magnetreso-
nanztomografie. MRT, auch
als Kernspintomografie be-
zeichnet, ist eine Untersu-
chungsmethode, bei der ohne
Anwendung von Réntgen-
strahlung Schnittbilder des
Korperinneren erzeugt wer-
den. Die Bilderzeugung be-
ruht auf der Anregung von
Wasserstoffkernen in den Ge-
weben Ihres Koérpers und der
Verarbeitung der vom Gewebe
ausgehenden elektromagne-
tischen Wellen zu Bildern.

Mehr Freiraum durch offene Bauweise

Wann wird eine
MRT-Untersuchung
durchgefiihrt?

Die MRT macht in hoher Auf-
|6sung Details der Weichteile
erkennbar. Knorpelbeldge, Ban-
der, Sehnen, Gelenke, innere
Organe des Bauchraumes, Ge-
hirn, Wirbelsaule, Bandscheiben
und andere Organe und Gewe-
be konnen dargestellt werden.
Bei vielen krankhaften Veran-
derungen ist die MRT die bild-
gebende Methode mit der
hochsten Genauigkeit. Erkran-
kungen kénnen haufig schon
in einem frihen Stadium er-
kannt werden.
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Telefonische Terminvergabe/
Sprechzeiten

Montag, Dienstag und
Donnerstag 8-18 Uhr
Mittwoch  8-14 Uhr
Freitag 8-13 Uhr
und nach Vereinbarung

360 MRT - Praxis fiir
offene Kernspintomografie

Dr. med. Sebastian Retzlaff

Facharzt fur diagnostische Radiologie
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PRAXIS FUR OFFENE KERNSPINTOMOGRAFIE

MEHR RAUM FUR WENIGER STRESS.

Neu im Nordosten: offene Kernspintomografie

Gute Diagnosen brauchen gute Bilder

Liebe Patientin, lieber Patient,

lhr behandelnder Arzt hat Ihnen empfohlen, eine Kernspin-
bzw. Magnetresonanztomografie (MRT) durchfiihren zu lassen.
Bei 360 MRT setzen wir dafur ein hochmodernes, offenes

MRT-Gerat ein, das Ihnen rundum freien Blick gewahrt.

Es erwartet Sie also keine ,,Réhre”. Wahrend Sie entspannt
im Kernspintomografen liegen, fertigen wir hochwertige

Schnittbilder Ihres Korpers an, um die Diagnose zu stellen.

Dr. med. Sebastian Retzlaff,
Facharzt far diagnostische

Radiologie

Wismarsche Str. 132-134
(im Arztehaus GUSANUM®)
19053 Schwerin

Tel.: 0385 778836-0
Fax: 0385 778836-20
praxis@360mrt.de
www.360mrt.de

Informationen fUr Patienten

Mit dieser Broschiire méchten wir lhnen erste Infor-
mationen zur offenen Kernspintomografie und ihren
Anwendungsmoglichkeiten an die Hand geben. Bei
weiterfilhrenden Fragen steht Ihnen unser Praxisteam

gerne zur Verfiigung.



Informationen zur offenen Kernspintomografie

Dr. med. Sebastian Retzlaff

Facharzt fur diagnostische Radiologie

Was erwartet Sie bei uns?

Unsere Praxis liegt im Stadtzen-
trum Schwerins in einem histo-
rischen Gebaude. Ein Parkhaus
befindet sich direkt nebenan.

Die Raume sind gediegen, die
Ausstattung ist hochwertig und
die Atmosphare ruhig.

Bei 360 MRT nehmen wir uns
Zeit fr Sie als unseren Patienten.
Bei der kurzfristigen Termin-
vergabe gehen wir auf Ihre

Wiinsche ganz flexibel ein. Die
Wartezeit in der Praxis ist kurz.

Wadhrend der ca. 20- bis 25-
mindtigen Untersuchung liegen
Sie, von uns bequem gelagert,
in einem hochmodernen, rund-
um offenen MRT-Gerat. Von
entscheidender Bedeutung fur
die Qualitat der Bilder und da-
mit der Diagnose ist es, dass
Sie wahrend der Untersuchung
absolut ruhig liegen und sich
nicht bewegen.

Zur Beantwortung einiger
Fragestellungen ist die Gabe
eines Kontrastmittels vor oder
wahrend der Untersuchung
erforderlich.

360 MRT bietet modernste Untersuchungen
in angenehmer Atmosphére
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Der menschliche Schadel

Die menschliche Wirbels&ule

Modernste Technologie an unseren MRT-
Arbeitspldtzen

Das gilt unter anderem fur
Minzen, Schlissel, Haarklam-
mern, Zahnspangen, Zahnpro-
thesen, Horgerdate und Uhren
sowie fur Scheck- und Park-
karten.

Gegenstande aus Edelmetallen
wie Gold, Silber oder Platin
sollten, mussen aber nicht un-
bedingt, abgelegt werden.

Nach der Untersuchung demons-
trieren wir Ihnen die Bilder
und Befunde im personlichen
Gesprach. Die Untersuchungs-
bilder erhalten Sie auf CD und
Filmen, den Befund Ubermitteln
wir dem Uberweisenden Arzt am
selben oder spatestens am
nachsten Tag.

Was muss vor der Unter-
suchung beachtet werden?

Da es im Untersuchungsraum
relativ kihl ist und Sie einige
Zeit bewegungslos liegen, emp-
fiehlt es sich, ein T-Shirt oder
einen Pulli zu tragen. Die Klei-
dung muss jedoch unbedingt
frei von Metallteilen sein (z.B.
Druckknopfe, ReiBverschlisse,
Hakchen; ungeeignet sind
Bodys). Make-up, das unter Um-
standen metallische Partikel
enthalt, muss entfernt werden.
Alle metallischen Gegenstande
mussen vom Untersuchungs-
raum generell ferngehalten
werden. Sie lassen diese bitte
in der Umkleidekabine zurlck.

Die Vorteile von 360 MRT

e schnelle, flexible Terminvergabe
und Spatsprechstunden

e Lage im Stadtzentrum mit Park-
haus im Nachbargebaude

e kurze Wartezeit

e angenehme, ruhige Atmosphare

e hoher Komfort bei der MRT-
Untersuchung im modernen,
offenen Gerat

e MRT-Untersuchungen fur
Patienten mit Platzangst und
starkem Ubergewicht

e Mitnahme eines Elternteils in den
Magneten bei der Untersuchung
von Kindern

e bei Platzangst: Ablenkung durch
Videobrille

e Demonstration der Bilder und
Befunde

e unverzugliche Befundtbermitt-
lung an den zuweisenden Arzt

Ist eine Magnetresonanz-
tomografie gefahrlich?

Nein. Die MRT ist eine sehr si-
chere Untersuchungsmethode,
bei der schadliche Nebenwir-
kungen nicht bekannt sind.
Es gibt allerdings gewisse Ein-
schrankungen: So kénnen Pa-
tienten mit Herzschrittmachern
nicht untersucht werden.

Gelegentlich sind metallische
Fremdkorper wie Metall- oder
Granatsplitter aufgrund ihrer
Lage und ihrer méglichen Be-
wegung im Magnetfeld ein
Hinderungsgrund fir die Durch-
fuhrung der MRT. Auch éltere
Implantate im Bereich der Ge-
horknochelchen kénnen pro-

blematisch sein. Teilen Sie uns
deshalb unbedingt vor Unter-
suchungsbeginn mit, wenn

einer dieser Félle auf Sie zutrifft.

Welche Untersuchungen
werden durchgefiihrt?

Neben dem gesamten Spektrum
moderner MRT-Diagnostik bie-
ten wir im Bereich der Pravention
und Check-up-Medizin Leis-
tungen, mit denen ein wichtiger
Beitrag zur Gesundheitsvorsorge
geleistet werden kann.

Gerne beraten wir Sie personlich
zu Fragen der Friherkennung

von Herz- und GefaBkrankheiten
sowie zur Krebsfriherkennung.





